VALINNAT JA ARVOT

TARVIKKEET

« Mika tahansa laatikko, johon ohjaaja on kerannyt 10-30 arkista esinettd, jotka symboloivat
arvoja/toiveita/odotuksia/kdytannon saavutuksia tai tekoja (esimerkkiesineitd: raha, liikennevaline,
kartta, kello, ruoka, elaimet, kirja). Vaihtoehtoisesti voidaan kdyttaa myds kuvakortteja.

OHJEISTUS

Ohjaaja levittda tasaiselle alustalle laatikon sisallon ja osallistujat saavat katsoa esineita noin 5 min.
Seuraavaksi jokainen valitsee kolme esinettd, jotka edustavat itselle jotakin tarkeda asiaa. Taman jdlkeen
keskustellaan siita, mita valittiin ja miksi.

« Mitd arvoja, toiveita tai odotuksia valintaan liittyy?

+ Tiedankod miksi valitsin taman asian?

- Miten paadyin juuri tahan valintaan?

« Jos kaikki valitsisivat taman asian mita siitda mahdollisesti seuraisi tai mita se merkitsisi?

Esineiden symbolinen merkitys voi olla osallistujalle yllattava ja vahva. Se saa jadda osallistujan omaan
tietoon, mikdli hdan ei halua sita kertoa. Keskustelu kannattaa ohjata konkretiaan ja valintoihin liittyviin
arvoihin.

BONUSTEHTAVA
Tehtdvda voidaan jatkaa seuraavilla tehtdvilla: ‘

- Kolmesta itselle tarkedsta asiasta valitaan yksi, jonka haluaa pitda.
Kaksi muuta asiaa laitetaan takaisin valintalaatikkoon.

- Kaikki esineet laitetaan takaisin laatikkoon ja sielta valitaan yksi asia,
jota ei haluta omaan elamaddn. Tamdn jalkeen keskustellaan siita, mitd
valittiin ja miksi. Mita arvoja, toiveita ja odotuksia valintaan liittyy?
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